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 FORMULAIRE DE RESERVATION SESSIONS/REVISION EN LIGNE /2025 

Contient 9 pages - Partagez ce formulaire avec vos ami(e)s diplômé(e)s - 

Possibilité de faire votre inscription par simple mail ou demandez un formulaire simplifié au format Word à

                                 cabaret.silva@gmail.com 

 Mme []   Melle []   Mr [] 

                                           (TOUT EN MAJUSCULE – SVP-) 

Nom :                                                                    Prénom : 

 

Adresse :                                                               Ville : 

Code postal : 

 

E-mail :              Téléphone : 

 

Date de naissance : 

 

Les révisions SILVA : 

- Une opportunité pour se remotiver à pratiquer.  

- Une occasion à saisir pour reprendre votre vie en main. 

- Pour revoir plus en profondeur les techniques et comment 

mieux les utiliser, en les adaptant à vos besoins… 

 

> Partagez ce formulaire avec vos ami(e)s diplômé(e)s 
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REVISIONS SILVA 2025 : Le jeudi, de 18 h 30 à 20 h 00 à la carte, 12,50 € / la soirée. 

 (Gratuit pour les nouveaux diplômes 4 F 24… et  4 F 25…) 

 

9 Janvier   : Comment mieux exploiter votre niveau laboratoire 

16 Janvier : La communication subjective de A à Z 

23 Janvier : Plan Silva pour améliorer votre existence 

30 Janvier : Applications concrètes des techniques Silva 

 

2 Octobre  : Booster votre visualisation et votre imagination 

9 Octobre  : Changer vos habitudes + Miroir de l’Esprit 

16 Octobre : Relation avec inconscient / La programmation des rêves 

23 Octobre : Exploiter le verre d’eau et la technique des 3 doigts 

 

                         Par Zoom ou en Replay : c’est cool ! 

- Session de révision 1 : Jeudi 9 Janvier      12.50 € 

- Session de révision 2 : Jeudi 16 Janvier      12.50 € 

- Session de révision 3 : Jeudi 23 Janvier      12.50 € 

- Session de révision 4 : Jeudi 30 Janvier      12.50 € 

  

- Session de révision 5 : Jeudi 2 Octobre                     12.50 € 

- Session de révision 6 : Jeudi 9 Octobre                     12.50 € 

- Session de révision 7 : Jeudi 16 Octobre                   12.50 € 

- Session de révision 8 : Jeudi 23 Octobre                   12.50 € 

N° Sessions choisies =                            Total =          € 
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BONUS pour inscription aux 8 sessions ….… :   

=>   45 minutes de coaching Silva avec Christian Cabaret 

 

BONUS SPECIAL  2025 :    

Venez acquérir mes astuces issues de 39 ans de 

pratiques pour obtenir + de RESULTATS avec la 

Méthode Silva : + 15 minutes par session. 

 

Exemples : 

- Les dix préconisations pour réussir. 

- Optimisez la Méditation Dynamique avec des 

préparations mentales spécifiques. 

- Eloignez les obstacles et profitez des moyens 

efficaces pour obtenir des résultats… 

- Comment augmenter votre motivation à pratiquer. 

- Evitez les pièges ! 

- Exploitez aux maximum le questionnement 

évolutif… et l’aide de vos conseillers. 
- Réalisez des récapitulatifs et des projections de 

résolutions à la fin de vos méditations. 

  

Gratuits pour les nouveaux diplômés formés par Christian Cabaret 

depuis le 4 Octobre 2024 
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PROGRAMME des soirées de REVISIONS de la Méthode SILVA 

➢ Accueil à partir de 18 h 20 

➢ Présentation théorique avec diaporama à 18 h 30 

➢ Réponses à vos questions 

➢ Mise en œuvre de la pratique avec méditation dynamique 

➢ Conclusion-Motivations à 20 h + 15 minutes de Bonus 

➢ Replay valable 48 HEURES  

➢ Suivi gratuit 

 

 

Les révisions SILVA : 

 

- Une opportunité pour se remotiver à pratiquer.  

- Une occasion à saisir pour reprendre votre vie en main. 

- Pour revoir plus en profondeur les techniques et comment 

mieux les utiliser, en les adaptant à vos besoins… 

 

> Partagez ce formulaire avec vos ami(e)s diplômé(e)s 

 

Détail des sessions  

Sur simple demande à : cabaret.silva@gmail.com 
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PAIEMENT REVISIONS 

Prix : 12.50 € : La session.   

 

Nombre de sessions choisies pour 2025 :  

Replay ou directe =  

 

Dates des sessions choisis : 

 Replay ou directe = 

 

Remarques :  

Afin que votre inscription soit prise en compte, un dépôt de réservation minimum   

                           de 12.50 € est requis par SESSION ou REPLAY.  

Merci d’indiquer votre nom et votre mail avec le paiement.   

- Envoyez la première page de ce formulaire en indiquant bien la SESSION 

ou les SESSIONS/ REPLAYS que vous voulez suivre. 

- Cochez la case concernant le choix de votre règlement : 

- Voir pages suivantes 
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[] Par virement bancaire, sur le compte de l’association :
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[] PayPal  > Lien pour payer  >   Adresse mail : cabaret.silva@gmail.com 

Comment payer avec PAYPAL ? 

1. Connectez-Vous à Votre compte PayPal 

 

2. Choisissez l’option ENVOYER DE L’ARGENT 

 

3. Mettez comme destinataire : cabaret.silva@gmail.com 

 

4. Notez la somme (exemple : 50 €) 
 

5. Donnez le motif de Votre envoi  

(Exemple : 4 Révisions Silva 2025) 

➢ Notez Votre adresse mail 

6. Cliquez sur envoyer 

 

7. Vous avez terminé !  
 

[] Par chèque à l’ordre de l’Association BIEN-ETRE >>> Envoyez votre chèque à : 

Christian Cabaret   168, grand ’rue   62810 Beaufort-Blavincourt 
 

 

>>> Après paiement, vous recevrez votre kit de bienvenue aux sessions de révision. 

>>> Vous serez informé(e)s des modalités exactes avant le début de chaque session : 

Invitations Zoom, codes d’accès …. 

      En cas d’annulation, vous serez entièrement remboursé sous huit jours par virement bancaire.    

 

>>> Nous respectons les avis gouvernementaux, en réalisant ces révisions en ligne. 

mailto:cabaret.silva@gmail.com
mailto:cabaret.silva@gmail.com
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                      Christian Cabaret 

         Instructeur certifié SILVA depuis 2014 
Formé par José Silva, Laura Silva, Lee Pascoe… 

Riche de 39 ans d’expériences dans la Méthode Silva. 

Praticien en relation d’aide depuis 1987 - Maître Praticien en P.N.L 

                                  Hypnothérapeute certifié  

                                

Nouveau :  

Offrez un Stage Silva privé, en individuel de 

 3 jours par Zoom 

> Demandez votre devis  

    Pour tous renseignements et inscriptions    

          Contactez :     

                                             Christian CABARET 

                                       ASSOCIATION BIEN-ETRE 

                                                   W 621005200 

                                                cabaret.silva@gmail.com      

                               Tel : 06.86.00.62.00 ou 06.99.81.62.62 
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Faites connaître la Méthode Silva 
                   Christian Cabaret vous propose : 

             Une conférence-atelier GRATUITE (3h 30) 

En ligne 

           DECOUVREZ LA METHODE SILVA   

           Les bienfaits de la RELAXATION 

              et de la MEDITATION DYNAMIQUE 

           + la gestion du stress avec deux pratiques. 

➢  Faites-en profiter vos amis et proches ! 

 

➢  Informations et mise en place d’une conférence-atelier 

et formation SILVA pour vos proches : 

 

• Réalisez votre demande par Mail :              

cabaret.silva@gmail.com 

« Exercer vos talents de programmation pour 

corriger vos pensées, sentiments et 

comportements négatifs. » 
                     José Silva   -La face cachée de vous-même- Page 118 - 

  

mailto:cabaret.silva@gmail.com

